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PLAN DE TRABAJO

» NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

Realizar una jornada recreativa "Juguemos con Titeres" para expresar sentimientos y
emociones, como estrategias para la celebracion del dia de la prevencion del abuso
sexual en nifios y nifias, (19 noviembre), dirigido 2 menores de 13 afios, acompafiados
de padres de familia de la comunidad en general.

» Obijetivo de la actividad
Identificar la ruta de abuso sexual en nifios, nifias y adolescentes.

» Temas a tratar durante la actividad

Actividad: Presentacion de los titeres principales (ej. un titere curioso, un titere timido, un
titere protector).

Enfoque: Juegos sencillos para que los nifios interactien con los titeres y se sientan
comodos compartiendo.

2. Narrativa Central: La Historia de los Limites.

* Actividad: Presentacion de una obra corta de titeres que aborde temas clave de forma
metaforica:

* El Secreto Bueno vs. El Secreto Malo: Usar los titeres para diferenciar un secreto que
se puede compartir con los padres y uno que no.

* El Cuerpo es Mio: Mostrar a un titere estableciendo limites claros (ej. "No me gusta

ese abrazo", "No quiero jugar a eso").
* Buscar Ayuda: El titere en apuros pide ayuda a un adulto de confianza.

3. Taller Interactivo: "Ponle Voz a tu Emocién"

* Actividad: Los padres y nifios se dividen en pequefios grupos. Se les entregan materiales
para recrear historias sore la ruta de abuso sexual.

* Instruccidn: Utilizando los materiales, deben representar una emocion aprendida en la
obra (ej. ¢éComo se ve el titere cuando estd asustado? ¢Como pide ayuda su titere?).

* Rol de los Padres: Observar y validar las emociones que el nifio exprese a través de su
titere.

4. Conversatorio Familiar: Cierre y Compromiso.

* Actividad: Reunion de todos los participantes.

* Guia para Padres: Breve espacio dirigido a los padres sobre como continuar la
conversacion en casa, la importancia de escuchar sin juzgar y los canales de
denuncia/apoyo disponibles en la comunidad.

* Compromiso: Cada familia escribe un compromiso en un "Muro de la Confianza” (ej. "Yo
me comprometo a escuchar siempre a mi hijo/a").

Direccidn: Carrera 40 33-06 Soledad, Atlantico, Colombia SEC R ET AR l' A
Teléfono: +57 6053930831 info@maternoinfantil.gov.co l DE SALUD
www.maternoinfantil.gov.co
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» Duracion de la actividad y distribucion del tiempo
Ejemplo
Duracion 240 minutos
15 minutos: Bienvenida y presentacion
30 minutos: introduccion de las tematicas
90 minutos: presentacion de titeres e historia recreada
40 minutos:. se realiza actividad grupal
30 minutos: Participacion de los actores presentes, recreando un dramatizado.
35 minutos: Reflexion y cierre

» A gue poblacion y cantidad de personas va encaminado la actividad:
Publico Principal: Menores de 13 afios y Padres de familia de la comunidad en general.

» Logistica de apoyo

4 Folletos

4 Video beam

4 Teatrino

4 Cartulina y marcadores

» Como lo voy hacer:

En la I. E mi nueva generacidn se realiza una obra de arte donde los titeres puedan
aparecer y desaparecer (en un teatrino).

2. Ejecucion de la Narrativa Central (Obra)

*  Guion: Practica la obra corta enfocada en limites corporales y secretos
buenos/malos. Asegurate de que el lenguaje sea apropiado para menores de 13
afios y que la resolucion siempre sea buscar ayuda en un adulto de confianza.

3. Taller Interactivo: "Ponle Voz a tu Emociéon”
* Materiales para recrear un ramatizado sobre la ruta de abuso sexual.

Publico objetivo:

Nifios menores de 13 y Padres acompafiantes.

1. Para los menores de 13 aiios: Utilizar los titeres como una herramienta segura
y ludica para que puedan expresar sentimientos y emociones relacionadas con
el cuidado de su cuerpo, la diferencia entre secretos buenos y malos, vy Ia
importancia de establecer limites personales.

2. Para los padres de familia: Ofrecerles una guia practica y un espacio de didlogo
para aprender a escuchar activamente a sus hijos sobre temas sensibles y cémo
reforzar la prevencion del abuso sexual en casa.

Modelos de comportamiento saludables: Modelos de comportamiento saludables
y positivos dentro de la familia.

Direccidn: Carrera 40 33-06 Soledad, Atlantico, Colombia SECR ETAR"A
Teléfono: +57 6053930831 info@maternoinfantil.gov.co l DE SALUD

www.maternoinfantil.gov.co
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Puntos Clave de la Ruta de Atencion

1. Notificacién y Denuncia:

* La primera accién es notificar a las autoridades. Se puede contactar a la Policia
Nacional a través de la linea 123.

*  También se debe contactar directamente al Instituto Colombiano de Bienestar
Familiar (ICBF), cuya linea principal de atencion es la 141. El ICBF ofrece diversos canales
como chat, videollamada o linea gratuita para recibir reportes y brindar orientacion
especializada.

2. Atencion Integral y Proteccién:

* Tras la notificacion, se activa la atencién inmediata. Esto incluye la valoracion médica
y psicosocial. Entidades como los CAIVAS (Centros de Atencion e Investigacion Integral a
las Victimas de Delitos Sexuales) o los centros zonales del ICBF son fundamentales para
proporcionar esta atencion especializada.

3. Investigacion y Justicia:
* La Fiscalia General de la Nacién es la encargada de recibir la denuncia formal e iniciar
la investigacion penal correspondiente para judicializar a los responsables.

4. Restitucion de Derechos:

* El ICBF y otras entidades de proteccion aseguran que se implementen medidas para
proteger al menor y restituir sus derechos vulnerados, lo cual incluye acompafiamiento
psicosocial continuo.

Conclusion:

La conclusion central de la jornada "Juguemos con Titeres" es que el juego y la creatividad
son herramientas poderosas para la prevencién. Al utilizar titeres, transformamos
conversaciones dificiles sobre limites corporales y secretos en experiencias seguras y
expresivas para los nifios. Esto empodera a los menores para identificar y comunicar
situaciones de riesgo, mientras que a los padres les proporciona la confianza para mantener
un didlogo abierto y conocer la Ruta de Atencidn Integral (ICBF, Policia, Fiscalia) si alguna
vez es necesario actuar. El éxito radica en convertir el 19 de noviembre (Dia de la
Prevencion) en un compromiso familiar continuo.

Direccion: Carrera 40 33-06 Soledad, Atlantico, Colombia SEC R ET AR l' A
Teléfono: +57 6053930831 info@maternoinfantil.gov.co | DE s ALUD
www.maternoinfantil.gov.co
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» Cronograma

Actividad Fecha Lugar Hora de inicio y
finalizacion

Realizar una jornada | 19 Noviembre | LE mi nueva | 8:00am -
recreativa 2025 generacion 12:00pm
"Juguemos con
Titeres" para
expresar
sentimientos %

emociones, como
estrategias para la
celebracién del dia
de la prevencion del
abuso sexual en
nifios y nifas, (19
noviembre), dirigido
a menores de 13
afios, acompafiados
de padres de familia
de la comunidad en
general.

Direccion: Carrera 40 33-06 Soledad, Atlantico, Colombia SECRETAR‘A
Teléfono: +57 6053930831 info@maternoinfantil.gov.co ' DE SALUD

www.maternoinfantil.gov.co
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ACTA EJECUCION DE ACTIVIDADES

PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS (PIC) 2025, contemplado en la LEY 1122 DE 2007 ART
33, LEY 1438 DE 2011 ART 6 y en las RESOLUCIONES 1841 DEL 2013, 0518 DEL 2015, LA
SECRETARIA DE SALUD MUNICIPAL DE SOLEDAD, a través de la ESE HOSPITAL MATERNO
INFANTIL DE SOLEDAD.

ACTIVIDAD: Realizar una jornada recreativa "Juguemos con Titeres" para expresar sentimientos
y emociones, como estrategias para la celebracion del dia de la prevencién del abuso sexual en
nifios y nifias, (19 noviembre), dirigido a menores de 13 afios, acompafados de padres de familia
de la comunidad en general.

LOGROS: Facilitar la expresion segura de sentimientos y emociones (miedo, confianza, limites)
a través del teatro de titeres, promoviendo el didlogo familiar sobre la prevencion del abuso.

DESCRIPCION METODOLOGICA:

Empoderar a las infancias y a los adultos para actuar contra la violencia.

» Derrumbar mitos que culpan y acallan a las victimas, que empoderan al agresor o que
normalizan la violencia.

e Desarrollar habilidades para establecer limites sanos en las relaciones humanas.

» Fomentar el conocimiento de los mecanismos de proteccion existentes.

e Alertar sobre riesgos actuales.

FECHA DE EJECUCION: 19 noviembre 2025
LUGAR: |.E MI NUEVA GENERACION
ENTORNO: COMUNITARIO

POBLACION OBJETO: Nifiez, adolescencia, juventud, adultez Y vejez.

gt

s
Para mayor constancia firman:

Attt 7 o

JESUS CABRERA
COORDINADORA PIC VEEDOR CIUDADANO
CEL. 3003682686

ALCALDIA &

C\JSL; gEECgAEIlAJ(R)iA Teléfono: +57 6053930831 info@maternoinfantil.gov.co l SOLEDAD

www.maternoinfantil.gov.co
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SECRETARIA LOCAL DE SALUD

CERTFICADO DESARROLLO ACTIVIDAD PIC

Por medio de la presente se certifica que se realizé la actividad a cabalidad de acuerdo
a lo dispuesto en el anexo 1 “CONDICIONES TECNICAS ACTIVIDADES Y
PRESUPUESTO POR DIMENSION PIC 2025” del CONTRATO
INTERADMINISTRATIVO bajo el namero SS-CIADM-2025 001 cuyo objeto es
CONTRATO INTERADMINISTRATIVO PARA LA EJECUCION DEL PLAN DE SALUD

PUBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - PIC - VIGENCIA 2025 DEL
MUNICIPIO DE SOLEDAD- ATLANTICO,

1. TRIMESTRE: IV- MES DE NOVIEMBRE
2. ITEMS: 64
PROGRAMA: SEXUALIDAD, DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS

4. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD
Realizar una jornada recreativa "Juguemos con Titeres" para expresar sentimientos y
emociones, como estrategias para la celebracion del dia de la prevencion del abuso
sexual en nifios y nifias, (19 noviembre), dirigido a menores de 13 afios, acompanados

de padres de familia de la comunidad en general.

FECHA: 18 de noviembre 2025

Atentamente,

Snovnend T

CC.
JEFE DE SALUD PUBLICA

ALCALDIA MUNICIPAL DE SOLEDAD
Calle 41 # 17-27 barri6 la ilusién.
Soledad, Colombia. www.s oledad-atlantico.gov.co
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Cordial Saludo

La Secretaria De $alud Municipal De Soledad, en cumplimiento a lo estipulado en el Plan de Salud
Publica de Intervenciones Colectivas (PIC) 2025, contemplado en la Ley 1122 De 2007 Art 33, Ley
1438 De 2011 Art 6 y en Las Resoluciones 1841 Del 2013 Y 0518 Del 2015, solicita a usted su
colaboracidon y capacidad de liderazgo para incentivar y sensibilizar a su comunidad en la
participacion de actividades educativas y estrategias IEC, facilitindonos espacios para el desarrollo
de estas actividades; las cuales seran ejecutadas por el equipo de profesionales de la ESE Hospital
Materno Infantil Ciudadela Metropolitana De Soledad y tienen el propdsito de aportar al
mejoramiento de la Salud de la poblacién a través de la promocidén en Salud.

Actividad a Desarrollar: Realizar una jornada recreativa "Juguemos con Titeres" para expresar
sentimientos y emociones, como estrategias para la celebracion del dia de la prevencion del abuso
sexual en nifios y nifias, (19 noviembre), dirigido a menores de 13 afios, acompafiados de padres
de familia de la comunidad en general.

Cantidad de personas a intervenir: -’7 0 . \}")\
Responsables: /10“/'01 ‘65 }{“"{ﬁ /U 6 @3‘) ¢ A ?)'\0\

L/
Fecha Realizacion actividad: 4 ? A1 ~70 g5

W

A

38l | SOLEDAD

Hora: % 0P AM. /))d\ \))@

Agradeciendo su colaboracion y pronta respuesta

Atentamente,

m{( F A
ICSSA ARRIETA ORTEGA

Coordinadora Plan De Salud De intervenciones Colectivas

J
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CERTIFICADO DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS

Informacion General

Fecha: /\q - 41\ - ZD(ZS

Lugar: e H: AU A O)Q(\ Q(CKU‘O/n

Hora Inicio: 2 SO0 A Hora final: __ /]2 : 00 P M
Ambito: __ (e \OQf\ O. Entorno:

PROGRAMA:

Participantes: dirigido a menores de 13 afios, acompafiados de padres de familia de la comunidad en
general.

TEMAS:

Roula de dbuso sexwal

Objetivo:

Realizar una jornada recreativa "Juguemos con Titeres" para expresar sentimientos y emociones,
como estrategias para la celebracién del dia de la prevencidn del abuso sexual en nifios y nifias, (19
noviembre), dirigido a menores de 13 afios, acompafiados de padres de familia de la comunidad en
general.

Responsables:

No. NOMBRES Y APELLIDOS CEDULA PROFESION EIRMA
1 | JOANA ESTEFANIA ESTRADAV | 1143148228 PSICOLOGA p7%/5%
2 a "

Observaciones:

Firma para constancia de esta actividad:

NOMBRES Y APELLIDOS CEDULA CARGO FIRMA
10svE Wleguf s 1351919097 [Coovdinador |y ,
7 " TELEFONO j osve wl £

Firma Veedor de la comunidad o su equivalente:
Por medio de la presente acta se da fe que se realiz6 la actividad relacionada en el presente
documento

NOMPRES X APEfMDOS ‘ CEDULA PROFESION FIRMA /A)
\vfwd o= MY3US4eT Dheleso <
TELEFONO ‘\)
1 aTB iy/

ucssg}ﬁ ORTEGA
Coordinadora PIC

| DE SALUD

Direccion: Carrera 40 33-06 Soledad, Atlantico, Colombia

g Teléfono: +57 6053930831 info@maternoinfantil.gov.co
SECRETAR'A www.maternoinfantil.gov.co

ALCALDIA «

| | SOLEDAD
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CODIGO SSP-FOR-010 /\BO
' Hospital ‘ FORMATO DE ACTA VERSION po
| Materno Infantil PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS
FECHA DE 2022-08-30
APROBACION

CLASIFICACION _ ' |
CAPACITACION Acta No

Nombre de la actividad Realizar una jornada recreativa "Juguemos
con Titeres" para expresar sentimientos y emociones, como estrategias EJECUCION DEL CONTRATO NO
para la celebracién del dia de la prevencion del abuso sexual en nifios y 01
nifias, (19 noviembre), dirigido a menores de 13 afios, acompafiados de
padres de familia de la comunidad en general.

ORDINARIA X

EXTRAORDINARIA O

PROCESO PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS
DEPENDENCIA
AREA SEXUALIDAD, DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS.
1. Apertura (Bienvenida y presentacion)
2. Explicacién de la metodologia y especificaciones técnicas de la realizacion de la
actividad
3. Realizacion de la actividad
TEMAS 4. Curso de vida
5. Resultados obtenidos
6. Recursos utilizados
7. Observaciones
Realizar una jornada recreativa "Juguemos con Titeres" para expresar sentimientos Y|
emociones, como estrategias para la celebracion del dia de la prevencion del abuso sexual en
OBJETIVO nifios y nifias, (19 noviembre), dirigido a menores de 13 afios, acompafiados de padres de

familia de la comunidad en general.

INFORMACION BASICA DE LA EJECUCION DE LA ACTIVIDAD

FECHA PROYECTADA
FECHA PERIODO DE EJECUCION
Seglin cronograma - AAAA-MM-DD | TRIM Il TRIM Il TRIM IV TRIM
19/11/2025 X

RESPONSABLE DE LA ACTIVDAD: JALICSA ARRIERTA COORDINADORA PIC

NOMBRES Y APELLIDOS

CARGO | COORDINADORA PIC PERFIL | PSICOLOGA

QUIENES EJECUTAN

NOMBRES Y APELLIDOS | JOANA ESTEFANIA ESTRADA PERFIL Psicologa con experiencia e idoneidad de mas
de un afio en programas de Sexualidad,
derechos sexuales y reproductivos

I d n
s ECRETAR 'A Direccién: Carrera 40 33-06 Soledad, Atlantico, : I ALCALDIA &
I DE SALUD Colombia 5 Bl SOLEDAD
Teléfono: +57 6053930831 Lot | '

info@maternoinfantil.gov.co
www.maternoinfantil.gov.co
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conico SSP-FOR-010

| Hospital FORMATO DE ACTA
| Materno Infantil PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS VERSION 002
FECHA DE 2022.08-30
APROBACION
INVITADOS (VEEDORES)
NOMBRES Y APELLIDOS | JESUS CABRERA CARGO TEOLOGO- VEEDOR CIUDADANO
NOMBRES Y APELLIDOS | ALFREDO MERCADO CARGO DOCENTE- VEEDOR COMUNITARIO
POBLACION OBJETO
o No de
NINOS Y PADRES 100 g
Poblacion sujeta asl;t:tr;tes 140 %
NINOS Y PADRES sspersdi 100
Quien certifica
0-5 afios 6 a 11 afios 12 a 17 afios 18 a 28 afios 29 a 59 afios 60 afios y mas
0 44 63 ] 27 0
A continuacion, se adjunia cuadro de detalies
GENERO
o g
[~ o
= P-4 = = =
LE M NUEVA 2| 2|5 | 8|8 g 3 2% 2|8
Gsmmmn,pm&g&agmggwgz
= o o = =) = = u
8 = = S |%| & 8 )
% S §
> =
=
TOTAL 77 63 20 91 29 0 0 3 0 0 0 140 1

De los participantes intervenidos durante la actividad, se puede evidenciar que tiene afiliacion en salud a las siguientes EPS,

o £ 5
2 &
16 23 25
SECRETARIA
| DE SALUD

|
=

. MUTUALSER

| COOSALUD

AFILIACION DE SALUD EPS

:t“ | o «
B g 2<3g, 0 &
S € s 258z 4 &
- = = O 2 Q
3 3 3 2283335 ¥ g
29 5 14 2 0 1 0 19

Direccién: Carrera 40 33-06 Soledad, Atlantico,

Colombia

Teléfono: +57 6053930831
info@materncinfantil.gov.co
www.maternoinfantil.gov.co
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‘ . CODIGO SSP-FOR-010
' Hospital ) FORMATO DE ACTA VERSION 002
| Materno Infantil PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS
FECHA DE 2022-08-30
APROBACION
: APERTURA ; : :
Fechade | Horade | DURACION CENTRO EDUCATIVO MARIA AUXILIADORA VILLA MONACO
inicio inicio | (Dias/horas) SITIO ' TERRITORIO MICROTERRITORIO
, 4 horas I.E MI NUEVA GENERACION -
19/11/2025 | 8:00 am BARRIO GIUDAD BONITA 53 3

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

1. Apertura: Bienvenida y presentacién
Se da inicio a la actividad Realizar en el entorno Educativo, presentacion de la profesional Joana Estrada Psicologa (pic).

Programa sexualidad, derechos sexuales y reproductivos en actividades ludicas e interactivas. A realizar una jornada recreativa
"Juguemos con Titeres" para expresar sentimientos y emociones, como estrategias para la celebracion del dia de la prevencion
del abuso sexual en nifios y nifias, (19 noviembre), dirigido a menores de 13 afios, acompafiados de padres de familia de la
comunidad en general.

2. Explicacion de la metodologia y especificaciones técnicas de la realizacion de la actividad.

Para su realizacion se contacta al coordinador del colegio INSTITUCION EDUCATIVA MI NUEVA GENERACION el docente]
Josue Estrada, para que puedan prestar su instalacion educativa y Se articula con la secretaria de salud, a esta estrategia dirigida
a menores de 13 afios acompafiados de sus padres. el espacio utilizado para el desarrollo de la actividad es el Auditorio de la
institucion.

Se inicia la actividad resaltando el teatro de titeres y el juego como herramientas terapéuticas y pedagogicas para promover la
expresion segura de emociones y sentimientos, facilitando la identificacion de situaciones de riesgo y la bisqueda de ayuda.

1. Fomentar la Comunicacion: Abrir canales de dialogo seguro entre nifios y adultos sobre emociones como el miedo, Ia
tristeza y la incomodidad.

2. Ensenar la Regla de "No Tocar": Educar sobre las partes privadas del cuerpo y el derecho inalienable a decir "NO" &
cualquier toque que les haga sentir incomodos.
3. Fortalecer la Confianza: Identificar a dos o tres adultos de confianza ("Equipo de Superhéroes") a quienes deben contar

cualquier situacion preocupante

4. Involucrar a Padres: Proporcionar a los padres herramientas practicas para escuchar sin juzgar y validar las emociones de
sus hijos.

SECRETAR iA Direccion: Carrera 40 33-06 Soledad, Atlantico,
| DE SALUD Colombia

Teléfono: +57 6053930831

info@maternoinfantil.gov.co
www.maternoinfantil.gov.co

ALCALDIA &

fl | SOLEDAD
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3. Realizacion de la actividad.

La actividad comienza destacando la importancia de conocer los signos y alertas para prevenir la violencia sexual, dando a
Conocer la ruta de atencion integral, y la importancia del auto cuidado en la nifiez El tema se desarrolla a través
La jomada se dividira en tres fases interactivas:

Fase de Apertura y Rompehielog

Bienvenida: Breve introduccion sobre el 19 de noviembre y la importancia de hablar de emociones y seguridad.
Canto de las Emociones: Actividad lidica para que nifios y adultos identifiquen y nombren emociones basicas (alegria,
tristeza, enojo, miedo, asco).

B. Fase Central: Teatro de Titeres y Reflexion

Presentacion de la Obra: Se presentara una obra de titeres de no mas de 15 minutos, con un guion que aborde:
o Ladiferencia entre secretos buenos (sorpresas) y secretos malos (los que hacen sentir incomodos o asustados).
o laimportancia del derecho a la intimidad y a decir "NO".
o lLanecesidad de contar inmediatamente a un adulto de confianza.

Taller de Discusion Guiada: Tras la obra, el titere mediador (facilitador) hara preguntas a los nifios: "¢ Como se sinti6 el
personaje?", "; Qué harias t1?".

o Separacién por grupos (opcional): Adultos y nifios en salas separadas para discusiones mas abiertas.

Fase de mensaje reflexivo de creacion de fiteres.

88 Personajes Principales:

Qsite Parde {Protagenista); Timido y ke gusta jugar.

Mama Osa (Adulto de Confianza): Carifiosa y siempre escucha.

Zuro Asiuio (Personaje de Riesgo): Es amigabie al principio, pero pide secreios maios,
Biho Sabio (Mediador/Narrador): Explica las reglas del cuerpo.

»* Argumento (Sinopsis Detallada):

Acto | La Alegria y la Diferencia de Secretos
Osito Pardo y Mama Osa estén jugando. Mama Osa le cuenta a Pardo un "secreto buenc” (una sorpresa: van a hacer un

pastet). £ Buho Sabio aparece ¥ explica que 1os secietos bueinos son divertidos. Luego, Paido se encuentia con & Zoio

SECRETARIA recion Coners )
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Curso de vida.
Nifiez y padres

4. Resultados obtenidos

3. Recursos utilizados

Astuto. El Zorro es muy amigable y le propone un juego, pero le dice a Pardo que el juego debe ser un "secreto” y que "nadie”,
ni siquiera Mama Osa, debe saberlo, o si no, algo malo pasara.
Acto Ii: La Incomodidad y el Malestar

Pardo se siente incomodo después de interactuar con el Zorro, aunque no sabe por qué. Elmo Sabio interviene y hab
directamente a la audiencia: "Hay partes de nuestro cuerpo que solo nos pertenecen a nosotros. Si alguien te pide que la
toquen o que les cuentes un secreto que te hace sentir mariposas en el estdmago o que el corazon te late rapido, jesa e
una sefial de que debes decir NO'". Pardo se esconde y esta triste.

Acto Il Ef Poder de l2 Voz

Mama Osa nota que Pardo esta callado y triste. Lo abraza y le pregunta qué le pasa (modelando la escucha activa: “Te veo
triste, ¢ quieres contarme algo? Te prometo que te escucharé con mi corazon"). Pardo recuerda el miedo que le puso el Zomo,
pero también recuerda que Mama Osa es su "adulto de confianza”. Pardo, con valentia, le cuenta el secreto malo. Mama Os
valida el sentimiento de Pardo ("Hiciste lo correcto al decirme, eso no era un secreto bueno”) y juntos deciden buscar‘
ayuda. ~

Mensaje Final: Eimo y Mama Osa le recuerdan a los nifios que no hay secretos que deban hacerlos sentir mal y que su
cuerpo es como un tesoro que soko ellos controlan. Finalmente se entrega premios al grupo ganador, refrigerio y entrega de
material informativo (flyer)

v Se logro sensibilizar y educar a la poblacion participante
¥ Se conto con el 100% de la asistencia solicitada

a. Talento humano

v" 1 coordinadora. Pic

v’ 1psicologa

b. Apoyo logistico
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v Titeres

v' cuentos

v parlante

v video beams

v pc

¢. Impresos (Material educativo o de apoyo a entregar)
v" Tallere Educativos.
v' Folletos alusivos al tema

v Pendones

6. Observaciones

N/A
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Actividad: Realizar una jornada recreativa "Juguemos con Titeres" para expresar sentimientos y emociones, como estrategias para
la celebracion del dia de la prevencion del abuso sexual en nifios y nifias, (19 noviembre), dirigido a2 menores de 13 afios,
acompafiados de padres de familia de la comunidad en general.
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Fecha: 19 Noviembre de 2025

DESCRIPCION:

Hora: 8:00 am - 12:00 Pm

Actividad: Realizar una jornada recreativa *Juguemos con Titeres" para expresar sentimientos y emociones, como estrategias para
la celebracion del dia de la prevencion del abuso sexual en nifios y nifias, (19 noviembre), dirigido a menores de 13 afios,
acompafiados de padres de familia de la comunidad en general.

Se realiza la tematica utilizando el teatro de titeres y el juego como herramientas terapéuticas y pedagogicas para promover la
expresion segura de emociones y sentimientos, facilitando la identificacion de situaciones de riesgo y la bisqueda de ayuda.
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DESCRIPCION

se entrega flyer con los siguien
contenidos: ruta de atencion violencia sexua

EMPRESOS

<& ‘ DESCRIPCION

Se enfregan impresos.

: o
=3
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CONCLUSIONES

Esta actividad no solo ha servido como un primer paso en la educacion sobre prevencion de la violencia sexual, sino que también ha
sembrado las bases para continuar promoviendo el respeto, la empatia y el autocuidado en la nifiez. Es crucial seguir trabajando en

leste tema de manera constante, generando espacios seguros, talleres y programas que refuercen el aprendizaje y la sensibilizacion,
asi como construir una cultura de prevencion que involucre a toda la comunidad.

COMPROMISOS
COMPROMISOS
No ol Responsable
Descripcion Fecha de entrega Nobigs . ApeMolarizo
Haga clic aqui para
1 . e
escribir una fecha.
TIEMPO o
Acta No : ; % cumplimiento >z
Fecha Fecha de cierre Hora de Cierre fionrespelis scbeferios § E
il i sl 18/11/2025 12:00 PM 100% § §
ACTUAL | 01 19/11/2025 ‘ ° °R

No | NOMBRES Y APELLIDOS REPRESENTACIEN

CARGO FIRMAS
1 | JALICSA ARRIETA ORTEGA 5 COORDINADORA PIC ,
2 | JOANA ESTRADA - PSICOLOGA /]
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ACTIVIDAD: Realizar tna jornada recreativa " uguemos con Y Titeres" para upresar sentimientos y emocwnes,
noviembre), dirigido a menores de 13 afios, acompafiados de padres de familia de la comunidad en general.

como estrategfas para fa celebracién del dia de la prevencién del abuso sexual en nifios y nifias, (19

Media:
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Smos.
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les; so

licitar prueba de la autorizacionotorgada pava su tratamiasto, ser Informade sobre #f
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ACTIVIDAD: Realizar una jornada recreativa "Juguemos con Titeres" para expresar sentimientos y emociones, como estrategias para la celebracién del dia de la prevencién del abuso sexual en niffds y nifias, {19
noviembre), dirigido a menores de 13 afios, acompafiados de padres de familia de la comunidad en general.

Mediante 4 registro de sus datas parsonales en 3l pesente formata, usted autoriza a I ESE Hespital Materno Infantif de Soledad a fa reccleccidn, almacenamiento y uso de los mismos con fa finalidad de adelanter el tramite de resgitro y evidencia dei-avento de presencia institucional. Coms Titulas de-informacién tiene derechio s conocer, actualizar y rectificar sus dados personales, solicitar prueba de fa gada par; 1ar info! sobre 8!
uso que se ha dado @ los mismos, para prasentar quejas ante fa ESE por infraccidn a l ley estatutaria 1581 de 2012, revocar la autorizacidn y/o salicitar la suspension de sus datos e Jos casos an que sea procedente y acceder =n forma gratuita a los mismos.
{ Direccién: Carrera 40 33-06 Saledad, Atléntico, Colombia
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ACTIVIDAD: Realizar una jornada rec(gativa "Juguemos con Titeres" para e)fpresar sentimientos y emociones, como estrjieglas péry la celebracién del dia de la prevencnén del abuso sexual'en nlﬁowlﬁas, (19 |

noviembre), dirigido a menores de 13 afios, acompafiados de padres de familia de la comunidad en general.

Mediaate 4l registro de sus dates personales en 8l pesente formata, wsted autor| rizs a In ESE Hospitut Materno Infantil de Soledad a fa recoleccidn, aimacenamiento 0 y use de fos mismos con la finalidad de adelantar of tramite de resgitro y evides ncadeiw nto de p:sencu nstitucionsl. Corms Titulas de informackin tiene derecho # ¢ T, actualizary rectificar sus dedos personales; soficitar prueba de la autorizacio N-un\(asu w85 sobre 4t
0 que se ha dado a los mgmos, para prasentar quejas ante la ESE por infra. cm alz ley estatutaria 1581 de 2012, revocar f2 auto ién y/o sollcitar la suspensin de sus datos an fos casos en g a procedente y a d frma;mmrtaa(osnnsms.
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ACTI/IDAD: Realizar una jornada recreatifa "Jugldemos con Titeres" para expresar sentimientos y emociones, como estrategias para la celebracién del dia de la prevencién del abuso sexual en nifios y nifias, (19
noviembre), dirigido a menores de 13 aiios, acompafiados de padres de familia de la comunidad en general.

Medianta 4l registro de sus datas personales en »l pesente formato, wsted autoriza a fa ESE Hospital Materna Infantil de Sol ledad 2 Ia reccleccion, almacenamianto y uso de Ibs Mismos con M finalidad de adelantsr el tramite de resgitr 1oy evidencia del vento de presencia institucionsl. Coms Titulas de informacicn tiene darec ho » conocer, actualizar y rectificar sus datos personales, soficitar prueba de la autoriza J parasu a4r infy sobre ¢l
uso que se ha dado a los mismess, para prasentar quejas ante fa ESE por nfac idn a la ley estatutaria 1581 de 2012, revocar le autorizacion y/e solicitar la suspen: nsidn de sus datos en fos casos en que sea procedente y acceder formagrslufhilosm)s.r_vws.
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